rzeni kruh
(rz, jeCmen,
sezam, soja)
cokoladni
namaz
(soja, orescki)
kakav*
(mleko, soja)

A

-~

koruzni kruh
(pSenica, sezam,
soja)

topljeni sir
(mleko)

planinski ¢aj

bombetka
(pSenica, sezam)
kuhana jajcka*™
(jajca)
gozdni sadezi
¢aj

ajdov kruh
(pSenica, sezam,
soja)
borovnicev
dZzem
maslo (mleko)
mleko (mleko)

rzeni kruh
(pSenica, sezam,
s0ja, rz)
pasteta
sadni Caj

e
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skutin burek
(jajca, mleko,
psenica)
BIO navadni
jogurt™ (mleko)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

banana

polbeli kruh
(pSenica, sezam,
soja)
mesno
zelenjavni
namaz (mleko)
sveze kumare
planinski ¢aj
kruh z ovsenimi
kosmici
(pSenica, sezam,
soja, oves)
ribji namaz
(mleko, riba)
kisle kumare
hibiskus ¢aj
Kivi
graham kruh
(pSenica, sezam,
soja)
kuhan prsut
kislo zelje z
buc¢nim oljem*
divja ¢esnja ¢aj

domacdi
cokoladni
puding™ (mleko,
soja)

temni francoski
roglji¢ (psenica,
sezam, soja, jajca)

hruska

1‘

. /
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brokolijeva juha
mesne kroglice
(paradiznik, psenica)
pire krompir*
(mleko)
endivija z radicem

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

kokosja juha z
zakuho (p3enica)
puranja prsi na
Zaru
dzuvec riz
(paradiznik)
endivija

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

buckina juha
sirovi tortelini v
smetanovi omaki*
(pSenica, jajca, mleko)
zelena solata
nesladkan napitek

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

porova juha sezonsko sadje

govedina integrirane
stroganov (mleko, pridelave*
gobe)
vlivanci (p3enica,
jajca)

endivija in radi¢ s
krompirjem*
pohorski lonec*
(jesprenj, pSenica)
mesani kruh
(pSenica, sezam, soja)
jogurtovo pecivo z
jagodicevjem*
(jagodicevje, mleko,
jajca, pSenica)
nesladkan napitek

sezonsko sadje



SOLSKA

SHEMA
Evropske unije

NARAVOSLOVNI
DAN

SPORTNI DAN

PROJEKTNI DNEVI
ZNAMENITI
SLOVENCI

TEHNISKI DAN

temna Zemlja
(pSenica, sezam,
soja)
mladi sir*
(mleko)

paradiZnik
(paradiznik)

planinski ¢aj

mleko™ (mleko)
kosmicCi (mleko,
sezam, soja,
orescki)

francoski
roglji¢ (p3enica,
sezam, soja)
bela kava*
(mleko, je¢men)
sadje

koruzni kruh
(pSenica, sezam,
soja)
namaz (jajca,
mleko, soja)
sadni Caj

BIO jogurt*
(mleko)
julin pecivo
(pSenica, sezam,
soja)

domaci kruh

Solar* (pSenica,
sezam, soja)
¢okoladni

namaz (mileko,
soja, orescki)
BIO mleko*

(mleko)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

klementina
sirova Strucka
(pSenica, sezam,
mleko)
sadni napitek
banana

chia Zzemljica
(pSenica, sezam)
pis¢ancja prsi

list zelene solate

planinski ¢aj
jabolko*

polenta
mleko™ ali kisla
smetana (mleko)
ocvirki
pomaranca

domaci kruh
Podlesnik*
(pSenica)
pasteta*
mesana sveza
paprika
malinov Caj

piS¢ancji paprikas
(pSenica)
sirovi Struklji
(mleko)
zeljna solata s
fizolom

gobova juha s
krompirjem*
file pange v
koruzni skorjici
(jajca,riba)
dusen riz
zelena solata
makaronovo meso
(pSenica, paradiznik,
Jajca)
parmezan (mleko)
endivija z radi¢em

bistra juha z ribano
kaso (p3enica, jajca)
dusena svinjska
ribica
omaka
svaljki (p3enica,
sezam, jajca, mleko)
zelena solata
kislo zelje*
krompir v kosih*
manj slana
pecenica
mesani rzeni kruh
(p3enica, sezam, soja)
skuta nad sadjem
(mleko)

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje



SOLSKA
SHEMA

Evropske unfje

temni rogljicek
(pSenica, sezam,
soja, orescki)
kakav* (mleko,
soja)

rzeni kruh
(rz, jeCmen,
sezam, soja)
mle¢ni namaz
(mleko)

kakav*
(mleko, soja)

koruzni
kosmici
mleko (mleko)

kruh soncek
(orescki, sezam,
pSenica)
pis¢ancja
pasteta (mleko)
planinski ¢aj

biga (psenica,
sezam)
bela kava
(mleko, jeémen)

mlecni kruh
(pSenica, sezam,
soja)
domacdi jogurt
breskev*
banana

hamburger
(pSenica, sezam,
soja, jajca)
Sipkov ¢aj
jabolko

SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

kidricevski kruh
(pSenica, sezam,
soja)
umesana jajcka*
(jajca)
okrasni
paradiznik
(paradiznik)
hibiskus ¢aj
sovital Strucka
(pSenica, sezam,
soja)
rezina sira /
mocarela
(mleko)
list zelene solate
rezina
paradiznika
planinski ¢aj
kruh z buénimi
semeni (p3enica,
sezam, soja)
maslo (mleko)
slivova
marmelada
BIO mleko*

(mleko)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

goveja juha z
rezanci (p3enica,
jajca)
krompirjev zos*
govedina*
ovseni kruh
(pSenica, sezam, soja)
kokosja juha z
rizkom (p8enica,
jajca)
pecene piscancje
krace
duseno rdece zelje
mlinci (pgenica, jajca)

mehiska minestra
(pSenica)
lepinja (pgenica)
mafin*
(mleko, jajca, psenica)
nesladkan napitek

polnozrnati Spageti
(p3enica, jajca)
tunina omaka
(mleko, riba)
parmezan (mleko)
BIO rdeca pesa*

pasulj* (psenica)
furmanski kruh
(pSenica, sezam)
desert s
stracciatello (mleko)

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje



polnozrnata
zemlja
(pSenica, sezam,
soja)
suha salama
kisle kumarice
gozdni sadezi
¢aj
haloski kruh
(pSenica, sezam,
soja)
med
maslo (mleko)
mleko (mleko)

baron Strucka
(pSenica, rz,
jec¢men, soja,

sezam)
bela kava*
?S?{Léﬁﬁ (mleko, jeémen)

¢okolino
(mleko, ledniki,

pSenica)
suho sadje

koruzni kruh
(pSenica, sezam,
soja)
topljeni sir
(mleko)
planinski Caj

ajdov kruh
(pSenica, sezam,
soja)
mle¢ni namaz
(mleko)
sveza rdeca
paprika
borovnicev ¢aj
julin Zemlja
(pSenica, sezam,
soja)
efree Sunka
mladi sir (mleko)
kisle kumarice
zelis¢ni Caj

BIO mleko*

(mleko)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

cokoladni Zitni
kosmici (oreseki,
pSenica, arasidi,
mleko)
suhe marelice
sveze jabolko*
domaci mesani
kruh iz Kmecke
pekarne*
(pSenica, rz,
je¢men)
zelenjavno
mesni namaz
(mleko)
pecena paprika
planinski ¢aj

orehov roglji¢ iz

Mozaika

dobrot™ (oreseki,

mleko, jajca,
p3enica)
bela kava*
(mleko, jeCmen)
hruska

cvetacna juha
dunajski zrezek v
konvektomatu*
(p3enica, jajca)
rizi bizi
belo zelje s koruzo

goveja juha z
zvezdicami (pdenica,
jajca)
govedina
kremna Spinaca
(mleko)
pire

krompir* (mleko)
porova juha
lazanja (p3enica,
mleko, jajca,
paradiznik)
mesana solata
nesladkan napitek

brokolijeva juha
mesna nabodala
kuskus na dzuvec

solata ledenka
nesladkan napitek

zelenjavna
enolonc¢nica*
carski prazenec*
(mleko, jajca, psenica)
kompot

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*



SOLSKA
SHEMA

Ewv k& unlje

S0LSKA

SHEMA
Evropska unije

graham kruh

(pSenica, soja,
sezam)
Sunka

zelis¢ni Caj

makovka
(pSenica, sezam,
soja)
bela kava
(pSenica, mleko)

granola
(pSenica, orescki,

arasidi)
mleko (mleko)

ovseni kruh
(pSenica, sezam,
soja)
pecena jajcka*
(jajca)
sadni Caj

rzeni kruh
(rz, je¢men,
sezam, soja)
linolada (soja,
orescki, mleko)
kakav*
(mleko, soja)

mlecni zdrob na
domacem

mleku® (mleko)

suhe brusnice

jabolko*

SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIE

turist kruh
(pSenica, sezam,
soja)
medeni namaz*
(mleko)
BIO mleko*

(mleko)
SOLSKA SHEMA
EVROPSKE UNIJE

suhi krhlji
jabolk*
hot dog Strucka
(pSenica, soja,
sezam)

BIO teledja
hrenovka*
ajvar / gorcica
(gorci¢na semena)
sadni nektar
pomaranca
tople palacinke
(pSenica, sezam,
soja, jajca, mleko)
domaci
kompot*

mesani rzeni
kruh (p3enica,
sezam, soja)
kuhana Sunka
paradiznik
(paradiznik)
olive
planinski ¢aj

milijon juha
(pSenica, jajca)
popecen zrezek v
naravni omaki
polenta
endivija

obara s puranjim
mesom in
zelenjavo (p3enica,
jajca, listna zelena)
rizev narastek*
(mleko, jajca)
sadna polivka
(jagodicevje)

korenckova juha
pis¢ancji zrezek na
Zaru
ajdova kasa z
zelenjavo
zelena solata
ledenka

fizolova juha
file ribe v koruzni
skorjici
(riba)
krompirjeva
solata*
koruzni kruh
(p3enica, sezam, soja)
nesladkan napitek
prezganka*
(pSenica, jajca)
Siroke testenine z
vrtnarsko mesno
omako
BIO rdeca pesa*™

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

sezonsko sadje
integrirane
pridelave*

Uéencem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloske pridelave ter drugo sadje. Solsko shema
sadja in zelenjave je oznacena SOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznacene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora. PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



